
Tjedni jelovnik za prehranu učenika u osnovnim školama od 12.1.2026. – 16.1.2026. 
 
 
 

DAN Doručak 
(mliječni obrok) 

Ručak Užina 

 
12.1.2026. 

ponedjeljak 
Bijela kava, kruh, maslac i džem Varivo od ječmene kaše, pirjani teleći odrezak štrudel 

 
13.1.2026. 

Utorak 

 
Kruh s maslacem i šunkom, mlijeko 

Juha, pirjano povrće, pirjana puretina, pire krumpir 
 

Voće 

 
14.1.2026. 

Srijeda 

 
Bijela kava, kruh, namaz od sira 

Sarma, pire krumpir, kruh Voćni jogurt 

 
15.1.2026. 
Četvrtak 

Kruh, marmelada i maslac, mlijeko Varivo s bijelim mesom i noklicama, kruh Banana  

 
16.1.2026. 

petak 
Pašteta od tune, kruh Juha, riblji file, blitva lešo s krumpirom Voće  



 
 

 

Tjedni jelovnik za prehranu učenika u osnovnim školama od 19.1.2026. – 23.1.2026. 
 
 

DAN Doručak 
(mliječni obrok) 

Ručak Užina 

 
19.1.2026. 

ponedjeljak 
Mlijeko, kukuruzne pahuljice Juha, pečena piletina, kruh, miješano povrće, salata Voćni jogurt 

 
20.1.2026. 

Utorak 
 

Kruh s maslacem i šunkom, mlijeko 
Juha, pirjano povrće, pirjana puretina, pire krumpir 

 
Voće 

 
21.1.2026. 

Srijeda 
 

Jogurt s probiotikom i zobene pahuljice 
Juha, pileći rižoto, salata  

Puding 

 
22.1.2026. 
Četvrtak 

 

Čaj, kruh s maslom i marmeladom 

 
Juha, punjene paprike, pire krumpir 

 

voće 

 
23.1.2026. 

petak 
 

Mlijeko i kukuruzne pahuljice s medom 
Juha, tjestenina u umaku od tune i rajčice, salata Jogurt i kruh 



Tjedni jelovnik za prehranu učenika u osnovnim školama od 26.1.2026. – 30.1.2026. 
 
 
 
 
 
 
 

DAN Doručak 
(mliječni obrok) 

Ručak Užina 

 
26.1.2026. 

ponedjeljak 
Mlijeko, kukuruzne pahuljice Juha, pečena piletina, kruh, miješano povrće, salata Voćni jogurt 

27.1.2026. 
Utorak 

 
Kruh s maslacem i šunkom, mlijeko 

Juha, pirjano povrće, pirjana puretina, pire krumpir 
 

Voće 

 
28.1.2026. 

Srijeda 

 

Jogurt s probiotikom i zobene pahuljice 
Juha, pileći rižoto, salata 

 

Puding 

 
29.1.2026. 
Četvrtak 

 
Čaj, kruh s maslom i marmeladom 

 
Juha, punjene paprike, pire krumpir 

 

voće 

 
30.1.2026. 

petak 

 

Mlijeko i kukuruzne pahuljice s medom 
Juha, tjestenina u umaku od tune i rajčice, salata Jogurt i kruh 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


