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Spremnost ili zrelost za gkolu kombinacija je razlid¢itih sposobnosti, vjestina,
znanja, navika i motivacije koja omogucuje djetetu uspjesno svladavanje sadrzaja
“nastavnoga plana i programa. :
Razvoj djeteta i spremnost za &kolu rezultat je medudjelovanja urodenih
psihofizickih potencijala, materijalnoga i poticajnoga okruzenja u kojem dijete
odrasta te socijalne okoline (emocionalni odnosi, komunikacija, interakcija s
roditeljima, bradom i sestrama, rodbinom, vrénjacima).

Vazno je naglasiti kako nije potrebno uciti dijete citati i pisati prije polaska u skolu,
dovoljno je da dijete usvoji:

1. grafomotoricke vjestine - preduwet za usvajanje vjestine pisanja (poticati
pravilno drzanje olovke, razvijanje fine motorike sake VJezbanJe okulomotorne
koordinacije, precrtavanje...)

2. predd¢italacke vjestine - preduvjet za usvajanje vjestine Citanja- (poticati interes
za slova, prepoznavanje i imenovanje prvoga ili zadnjega glasa u rijedi,

A/ povezivanje slogova i glasova u rijeci, rastavljanje rijeCi na slogove i glasove).

Spremnost za skolu ﬂleda se kroz:

Intelektualne sposolanosﬁ

primjerena paznja i koncentracija (15-
20 min) :

razumijevanje pravila, ogranicenja i
verbalnih naloga

klasifikacije prema boji, velicini, obliku..

uoCavanje sli¢nosti i razlika te
uzroc¢no-posljedi¢nih ~ veza izmedu
stvari | pojava

shvadanje koli¢inskih, vremenskih i

prostornih odnosa
poimanje znacenja broja

Jeziéno‘ﬂovor‘ne
sposobnosﬂ

usvojenost gramatickih pravila
pravilan izgovor svih-glasova
rjecnik koji se odnosi na
svakodnevne pojave i
predmete

usvojena glasovna analiza i
sinteza

pracenje i razumijevanje uputa

e prepoznavanje i imenovanje boja o : b misli
e pamcenje i reproduciranje krace price, e 2oL s Tl e
potreba
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e Oosnovno znanje o sebi, obitelji, 7\ Q
e - \/ :
okolini... _ 7\ X :

usvojena vjestina koordiniranih pokreta i ravnoteie u svim ob_licima
prirodnog kretanja

o gruba motorika (hodanje, tréanje, penjanje, kolutanje, hvatanje)

o fina motorika (pokretljivosti Sake, okulomotorna koordinacija,

grafomotorika)

e tjelesna razvijenost (visina, tezina)

e razvijenost vida i sluha (ili uz primjerena pomagala)
e usvojene navike hranjenja, spavanja te uspostavljena kontrola fizioloskih
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e prepoznavanje i imenovanje osjecaja Motivacija i interes za

e samoregulaciju emocija :
e odgadanje zadovoljenja vlastitih potreba
e razvijena odredena razina tolerancue na

sk olske aktivhosti

e ulaganje primjerene koliCine

frustracije

upornost u obavljanju aktlvnostl |
prinvacanje neuspjeha

sposobnost vrednovanja vlastitih
postignuca

spremnost na odvajanje od roditelja
mogucnost uspjesnoga ostvarivanja
komunikacije s vrsnjacima i odraslima
spremnost za samostalnost i suradnju
usvojenost drugtvenih normi ponasanja
nenasilno rjedavanje konfliktnih situacija

truda za izvrsavanje zadane
aktivnosti :
upornost i ne odustajanje kod
pojave prvih teskoda
spremnost na preuzimanje
manjih obveza

ispitivanje ili samostalno
istrazivanje podrudja vlastitqg

interesa X%
: N

Ilvana Kati¢, skolska Pedaﬂoainja



