
 

 

Tjedni jelovnik za prehranu učenika u osnovnim školama od 3.4.2023. –  5.4.2023. 

 

 

 DAN Doručak  
(mliječni obrok) 

Ručak Užina  

 
3.4.2023. 

ponedjeljak 
Integralni šareni sendvič, čaj s medom i limunom 

Juha od bundeve, juneća šnicla u umaku, riža s 
graškom i kukuruzom i zelena salata 

Acidofil  

 
4.4.2023. 

utorak 
Sok od naranče, kruh s maslacem i marmeladom Varivo od miješanih grahorica, kruh, kupus salata Jogurt s probiotikom 

 
5.4.2023. 
srijeda 

Zobene pahuljice na mlijeku 
Juha od povrća, oslić – panirani, pire krumpir s 

mrkvom, cikla – salata, kruh 
Voće  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Tjedni jelovnik za prehranu učenika u osnovnim školama od 17.4.2023. – 21.4.2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 DAN Doručak  
(mliječni obrok)  

Ručak Užina  

 

 
17.4.2023. 

ponedjeljak 
Đački integralni sendvić 

Goveđa juha, pureće rolice s povrćem i umakom od 
poriluka, kruh 

voće 

 
 

18.4.2023. 
utorak 

Čaj s medom i limunom 
Juha minestrone, pileći burger s umakom o 

krastavaca, jogurt 
Štrudel od jabuke 

 

 
19.4.2023. 

srijeda 
 

Mediteranska pizza mini Varivo od korabice s mrkvom i graškom, kruh jogurt 

 

 
20.4.2023. 
četvrtak 

 

Bijela kava, sirni namaz s vlascem, pecivo 
Krem juha od povrća, špageti bolonjez, zelena salata 

s rotkvicom 
Musli od žitarica s jogurtom 

 

 
21.4.2023. 

petak 
Kukuruzna krupica s mljekom 

Juha od rajčice s integralnom rižom, oslić s umakom 
od povrća, kuhani krumpir. Štrukli sa sirom 

voće 



 

 

 

Tjedni jelovnik za prehranu učenika u osnovnim školama od 24.4.2023. – 28.4.2023. 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 DAN Doručak  
(mliječni obrok) 

Ručak Užina  

 

 
24.4.2023. 

ponedjeljak 
Bijela kava, mliječni namaz i kruh Varivo od leće, pire krumpir, kosani odrezak voće 

 
 

25.4.2023. 
utorak 

Kakao, kruh, maslac, šunka 
Juha od rajčice s prosom, tjestenina s tunjevinom, 

zelena salata s kukuruzom 
jogurt 

 
 

26.4.2023. 
srijeda 

Čokoladno mlijeko, humus na kruhu 
Krem juha od povrća sa zobenim pahuljicama, pečena 

piletina, rizi bizi, miješana salata 
voće 

 
 

27.4.2023. 
četvrtak 

Mlijeko i cornflakes 
Krem juha od šparoga, pečena riba, zapečeno 

miješano povrća, slani krumpir, kruh 
voće 

 

 
28.4.2023. 

petak 
Breskva, jogurt s probiotikom, musli 

Punjena paprika, pire krumpir, palaćinke s 
džemom 

puding od čokolade 


